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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ПРОГРАММЫ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО 
МОДУЛЯ 

1.1. Область применения программы 
Программа УП ПМ 03 Проведение лабораторных биохимических исследований   

является частью основной профессиональной образовательной программы разработана на 
основе Федерального государственного образовательного стандарта по специальности среднего 
профессионального образования 31.02.03 Лабораторная диагностика, региональными 
требованиями работодателей, профессиональным стандартом. 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения профессионального модуля  
Комплексное освоение всех видов профессиональной деятельности по специальности, 

развитие общих и формирование профессиональных компетенций, приобретение необходимых 
умений и опыта практической работы по специальности: 

В результате изучения УП студент должен освоить вид профессиональной деятельности 
проведение лабораторных общеклинических исследований, и соответствующие ему 
профессиональные и общие компетенции: 

1.2.1.Перечень общих  компетенций 

Код Общие компетенции 
ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, 

проявлять к ней устойчивый интерес. 
ОК 2. Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые методы и 

способы выполнения профессиональных задач, оценивать их эффективность и 
качество. 

ОК 3. Принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях и нести за них 
ответственность. 

ОК 4. Осуществлять поиск и использование информации, необходимой для 
эффективного выполнения профессиональных задач, профессионального и 
личностного развития. 

ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии в 
профессиональной деятельности. 

ОК 6. Работать в коллективе и команде, эффективно общаться с коллегами, 
руководством, потребителями. 

ОК 7. Брать ответственность за работу членов команды (подчиненных), за результат 
выполнения заданий. 

ОК 8. Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного 
развития, заниматься самообразованием, осознанно планировать повышение 
квалификации.  

ОК 9. Ориентироваться в условиях смены технологий в профессиональной 
деятельности.  

ОК 10. Бережно относиться к историческому наследию и культурным традициям 
народа, уважать социальные, культурные и религиозные различия.  

ОК 11. Быть готовым брать на себя нравственные обязательства по отношению к 
природе, обществу и человеку. 

ОК 12. Оказывать первую медицинскую помощь при неотложных состояниях. 
ОК 13. Организовывать рабочее место с соблюдением требований охраны труда, 

производственной санитарии, инфекционной и противопожарной 
безопасности.  

ОК 14. Вести здоровый образ жизни, заниматься физической культурой и спортом для 
укрепления здоровья, достижения жизненных и профессиональных целей.  

 
1.2.2.Перечень профессиональных компетенций 
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Код Профессиональные компетенции 

ПК 3.1.  Готовить рабочее место для проведения лабораторных биохимических 
исследований 

ПК 3.2.  Проводить лабораторные биохимические исследования биологических 
материалов; участвовать в контроле качества 

ПК 3.3.   Регистрировать результаты лабораторных биохимических исследований. 
ПК 3.4.   Проводить утилизацию отработанного материала, дезинфекцию и 

стерилизацию использованной лабораторной посуды, инструментария, средств 
защиты. 

В результате освоения УП студент должен 
Иметь 
практический 
опыт 

˗ определения показателей белкового, липидного, углеводного и 
˗ минерального обменов, активности ферментов, белков острой фазы, 
˗ показателей гемостаза;  

уметь ˗ готовить материал к биохимическим исследованиям; 
˗  определять биохимические показатели крови, мочи, ликвора и т.д.; 
˗ работать на биохимических анализаторах; 
˗  вести учетно-отчетную документацию; 
˗ принимать, регистрировать, отбирать клинический материал;  

знать ˗ задачи, структуру, оборудование, правила работы и техники 
˗ безопасности в биохимической лаборатории; 
˗ особенности подготовки пациента к биохимическим лабораторным  

исследованиям; 
˗  основные методы и диагностическое значение биохимических 
˗ исследований крови, мочи, ликвора и т.д.; 
˗ основы гомеостаза; 
˗ биохимические механизмы сохранения гомеостаза; 
˗ нормальную физиологию обмена белков, углеводов, липидов, 
˗ ферментов, гормонов, водно-минерального, кислотно- 

основного состояния; причины и виды патологии обменных 
процессов; 

˗ основные методы исследования обмена веществ, гормонального 
профиля, ферментов и др. 

 
1.3. Количество часов на освоение программы УП 
Учебная практика проводятся в соответствии с утвержденным учебным планом, 

графиком учебного процесса. 
Количество часов на производственную практику в _6_ семестр: _36_ часов. 
 

Наименование структурного подразделения Количество дней Количество часов 

Клинико-диагностическая лаборатория   6 6 

Итого  36 
 
1.4. Форма проведения УП 
Обучающиеся проходят УП на базе учебной мастерской ГАПОУ ТО «Тобольский 

медицинский колледж им В. Солдатова» 
Обучающиеся при прохождении УП осуществляют самостоятельную практическую 

деятельность в соответствии с программой под контролем руководителей УП ГАПОУ ТО 
«Тобольский медицинский колледж им В.Солдатова». 



 6

 
1.5. Место и время проведения производственной практики 
Учебная практика проводится на базе ГАПОУ ТО «Тобольский медицинский колледж 

им. В.Солдатова»: 
Продолжительность рабочего дня обучающихся – 6 часов и 36 академических часов в 

неделю. 
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2. Структура и содержание ПП/УП  
 

Структурное подразделение 
 

Код ПК 
 

 
Виды работ 

Количество 
дней/ 
часов 

ПМ 03 проведение лабораторных биохимических исследований 

2 семестр 

Клинико-диагностическая лаборатория  
мастерской ГАПОУ ТО «Тобольский 
медицинский колледж имени Володи 
Солдатова» 

ПК 3.1. 

1. Получение общего и вводного инструктажей по 
охране труда и противопожарной безопасности  
2. Подготовка рабочего места лаборанта, 
биологического материала, реактивов, лабораторной 
посуды, оборудование и аппаратуры для проведения 
лабораторных общеклинических исследований. 

 
 
 

2 
 

 

ПК 3.2. Проводить лабораторные биохимические исследования 
биологических материалов:   

 Проведите определение белка в сыворотке крови 
 Проведите определение мочевины в моче и 

сыворотке крови 
 Проведите определение билирубина в сыворотке 

крови 
 Проведите определение глюкозы в капиллярной 

крови 
 Проведите определение холестерина крови 
 Проведите определение АлАТ 
 Проведите определение АсАТ 
 Проведите определение ГГТП 
 Проведите определение АЧТВ. 
 Проведите определение ТВ и ПТВ 
 Проведите определение времени кровотечения 
 Проведите определение времени свертывания 
 Проведите определение фибриногена 

Участвовать в контроле качества. 

28 
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ПК 3.3. Регистрировать результаты лабораторных биохимических 

исследований. 
2 

 

ПК 3.4. Проводить утилизацию отработанного материала, 
дезинфекцию и стерилизацию использованной 
лабораторной посуды, инструментария, средств защиты. 

4 

ИТОГО за семестр   36 

ИТОГО   36 

 
 
 
 
 
 
 



 
 

4. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ ПП/УП 
 

4.1. Общие требования к организации УП  
УП проводится непрерывно на базе учебной лаборатории центра ГАПОУ ТО 

«Тобольский медицинский колледж им. В. Солдатова». 
Базы производственного обучения ГАПОУ ТО «Тобольский медицинский колледж им. 

В. Солдатова» закреплены договорами на осуществление практической подготовки 
медицинских работников с лечебно-профилактическими организациями.   

К практике, предполагающей участие в оказании медицинской помощи гражданам, 
допускаются студенты, успешно прошедшие предварительный и периодический медицинские 
осмотры в порядке, утвержденном действующими приказами, имеющие допуск к работе в 
личной медицинской книжке.  

На практике студент должен иметь: спецодежду (медицинский белый халат, сменную 
обувь, медицинскую шапочку, маску, перчатки).  

В период прохождения УП на обучающихся распространяются требования охраны труда 
и правила внутреннего распорядка, действующие в медицинской организации, а также трудовое 
законодательство в части государственного социального страхования.  

Руководство практикой осуществляется преподавателем профессионального модуля, 
руководителями практики.  

Формой промежуточной аттестации по итогам УП является дифференцированный зачет, 
который проводится в последний день учебной практики на базе учебной лаборатории. 

 
 
 
4.1. Информационное обеспечение обучения 
Основные источники: 

1. Лелевич, С. В. Теория и практика лабораторных биохимических исследований : учебное 
пособие для спо / С. В. Лелевич. — 3-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2022. — 
304 с. — ISBN 978-5-8114-8921-3. — Текст : электронный // Лань : электронно-
библиотечная система.  

2. Лелевич, С. В. Клиническая лабораторная диагностика : учебное пособие для спо / С. В. 
Лелевич, В. В. Воробьев, Т. Н. Гриневич. — 5-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 
2022.   
Нормативные документы 
4.2. Кадровое обеспечение образовательного процесса  
1. Приказ МЗ России № 380 от 25.12.1997 г. «О состоянии и мерах по 

совершенствованию лабораторного обеспечения диагностики и лечения пациентов в 
учреждениях здравоохранения Российской Федерации».  

2. Приказ МЗ России № 45 от 07.02.2000 г. «О системе мер по повышению качества 
клинических лабораторных исследований в учреждениях Российской Федерации».  

3. Приказ МЗ России № 220 от 26.05.2003 г. «Об утверждении отраслевого стандарта 
«Правила проведения внутрилабораторного контроля качества количественных методов 
клинических лабораторных исследований с использованием контрольных материалов».  

4. Приказ МЗ России № 408 от 12.07.1989 г. «О мерах по снижению заболеваемости 
вирусным гепатитом в стране».  
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5. Санитарно-эпидемиологические правила СП 1.3.2322-08 «Безопасность работы с 
микроорганизмами III-IV групп патогенности (опасности) и возбудителями паразитарных 
болезней».  

6. Приказ МЗ России № 109 от 21. 03. 2003 г «О совершенствовании 
противотуберкулёзных мероприятий».  

7. Приказ МЗ России № 87 от 26.03.2001 г. «О совершенствовании серологической 
диагностики сифилиса». 

4.3. Кадровое обеспечение образовательного процесса 
Требования к квалификации педагогических кадров, осуществляющих руководство ПП: 

- методические руководители: преподаватели профессионального модуля; 

- непосредственные руководители: старшие медицинские сестры лечебных отделений 
медицинских организаций; 

- общие руководители: главные медицинские сестры медицинских организаций. 
4.4. Материально-техническое обеспечение учебной практики 
Учебная практика проводится на базе  симуляционного центра ГАПОУ ТО «Тобольский 

медицинский колледж им. В. Солдатова».  
 
5. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ 

Код и наименование 
профессиональных и 
общих компетенций, 

формируемых в рамках 
модуля 

 
Критерии оценки 

 
Формы и методы 

оценки 

ПК 3.1. Готовить рабочее 
место для проведения 
лабораторных 
биохимических 
исследований. 
- знания о целях, принципах 
организации и оснащения 
биохимической 
лаборатории; 

- знания о целях, принципах 
организации и оснащения 
биохимической лаборатории; 
- соблюдение правил 
техники безопасности и 
санитарно-эпидемического 
режима при работе в 
биохимической лаборатории 

- выполнение 
контрольных 
заданий в 
тестовой форме 
- решение 
ситуационных 
задач; 
- деловая игра; 
- наблюдение и 
оценка 
выполнения 
практических 
действий. 

ПК 3.2. Проводить 
лабораторные 
биохимические 
исследования 
биологических материалов; 
участвовать в контроле 
качества 

- знания о правилах и 
методах проведения 
биохимических 
определений; 
- соблюдение правил 
техники безопасности и 
санитарно-эпидемического 
режима при работе в 
биохимической лаборатории; 
- соблюдение алгоритма 
проведения биохимических 
исследований; 

- выполнение 
контрольных 
заданий в 
тестовой форме 
- решение 
ситуационных 
задач; 
- деловая игра; 
- наблюдение и 
оценка 
выполнения 
практических 
действий. 
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ПК 3.3. Регистрировать 
полученные результаты. 

- соблюдение правил 
оформления и регистрации 
медицинской документации; 
- соблюдение правил выдачи 
микропрепаратов в другие 
лечебные учреждения и их 
возвращение. 
 

- выполнение 
контрольных 
заданий в 
тестовой форме 
- решение 
ситуационных 
задач; 
- деловая игра; 
- наблюдение и 
оценка 
выполнения 
практических 
действий. 

ПК 3.4. Проводить 
утилизацию отработанного 
материала, дезинфекцию и 
стерилизацию 
использованной 
лабораторной посуды, 
- знание правил утилизации 
отработанного материала; 
- знание правил 
дезинфекции 
использованной 
лабораторной посуды, 
инструментов, средств 

- знание правил утилизации 
отработанного материала; 
- знание правил дезинфекции 
использованной 
лабораторной посуды, 
инструментов, средств защиты 

 
Формы и методы контроля и оценки результатов обучения должны позволять проверять 

у обучающихся не только сформированность профессиональных компетенций, но и развитие 
общих компетенций и обеспечивающих их умений. 

 
Результаты 

(освоенные общие 
компетенции) 

Основные показатели оценки 
результата 

Формы и методы 
контроля и оценки 

ОК 1. Понимать 
сущность и социальную 
значимость своей 
будущей профессии, 
проявлять к ней 
устойчивый интерес. 

объяснение социальной 
значимости профессии 
медицинского лабораторного 
техника (технолога); 
- формирования точности, 
аккуратности, внимательности при 
выполнении исследований; 
- иметь положительные отзывы с 
производственной практики. 

Наблюдение и экспертная 
оценка деятельности 
обучающегося в процессе 
освоения 
профессионального 
модуля на учебной 
практике. 

ОК 2. Организовать 
собственную 
деятельность, выбирать 
типовые методы и 
способы выполнения 
профессиональных 
задач, оценивать их 
эффективность и 
качество. 

- обоснованность выбора типовых 
методов и способов выполнения 
профессиональных задач; 
- оценка эффективности и 
качества проведенного 
исследования. 

Наблюдение и экспертная 
оценка деятельности 
обучающегося в процессе 
освоения 
профессионального 
модуля на учебной 
практике. 

ОК 3. Принимать - точная и быстрая оценка Наблюдение и экспертная 
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решения в стандартных и 
нестандартных 
ситуациях и 
нести за них 
ответственность. 

ситуации и правильное принятие 
решения в стандартных и 
нестандартных ситуациях при 
проведении исследований, при 
работе на аппаратуре 
- устранение артефактов. 

оценка деятельности 
обучающегося в процессе 
освоения 
профессионального 
модуля на учебной 
практике. 

ОК 4. Осуществлять 
поиск и использование 
информации, 
необходимой для 
эффективного 
выполнения 
профессиональных 
задач, 
профессионального и 
личностного развития. 

- нахождение и использование 
необходимой информации для 
эффективного выполнения 
профессиональных задач, 
профессионального и личностного 
развития. 

Наблюдение и экспертная 
оценка деятельности 
обучающегося в процессе 
освоения 
профессионального 
модуля на учебной 
практике. 

ОК 5. Использовать 
информационно-
коммуни-кационные 
технологии в 
профессиональной 
деятельности. 

- владение персональным 
компьютером и использование 
компьютерных технологий в 
профессиональной деятельности 

Наблюдение и экспертная 
оценка деятельности 
обучающегося в процессе 
освоения 
профессионального 
модуля на учебной 
практике. 

ОК 6. Работать в 
коллективе и в команде, 
эффективно общаться с 
коллегами, 
руководством, 
пациентами. 

- эффективное взаимодействие и 
общение с коллегами и 
руководством лаборатории 
(больницы) 
- положительные отзывы с 
производственной практики. 

Наблюдение и экспертная 
оценка деятельности 
обучающегося в процессе 
освоения 
профессионального 
модуля на учебной 
практике. 

ОК 7. Брать 
ответственность за 
работу членов команды 
(подчиненных), за 
результат выполнения 
заданий. 

- ответственное отношение к 
результатам выполнения своих 
профессиональных обязанностей 

Наблюдение и экспертная 
оценка деятельности 
обучающегося в процессе 
освоения 
профессионального 
модуля на учебной 
практике. 

ОК 8. Самостоятельно 
определять задачи 
профессионального и 
личностного развития, 
заниматься 
самообразованием, 
осознанно планировать 
повышение 

- эффективное планирование 
повышения своего личностного и 
профессионального уровня 
развития; 
- планирование и своевременное 
прохождение повышения 
квалификации. 

Наблюдение и экспертная 
оценка деятельности 
обучающегося в процессе 
освоения 
профессионального 
модуля на учебной 
практике. 
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квалификации. 
ОК 9. Ориентироваться в 
условиях смены 
технологий в 
профессиональной 
деятельности. 

- рациональное использование 
современных технологий при 
изготовлении гематологических 
препаратов 

Наблюдение и экспертная 
оценка деятельности 
обучающегося в процессе 
освоения 
профессионального 
модуля на учебной 
практике. 

ОК 10. Бережно 
относиться к 
историческому наследию 
и культурным традициям 
народа, уважать 
социальные, культурные 
и религиозные 
различия. 

- бережное отношение к 
историческому наследию и 
культурным традициям народа; 
- толерантное отношение к 
представителям социальных, 
культурных и религиозных 
общностей. 

Наблюдение и экспертная 
оценка деятельности 
обучающегося в процессе 
освоения 
профессионального 
модуля на учебной 
практике. 

ОК 11. Быть готовым 
брать на себя 
нравственные 
обязательства по 
отношению к природе, 
обществу и человеку. 

- бережное отношение к 
окружающей среде и соблюдение 
природоохранных мероприятий; 
- соблюдение правил и норм 
взаимоотношений в обществе. 

Наблюдение и экспертная 
оценка деятельности 
обучающегося в процессе 
освоения 
профессионального 
модуля на учебной 
практике. 

ОК 12. Оказывать 
первую медицинскую 
помощь при неотложных 
состояниях. 

- умелое оказание первой 
медицинской помощи при 
неотложных состояниях. 

Наблюдение и экспертная 
оценка деятельности 
обучающегося в процессе 
освоения 
профессионального 
модуля на учебной 
практике. 

ОК 13. Организовывать 
рабочее место с 
соблюдением 
требований охраны 
труда, производственной 
санитарии, 
инфекционной и 
противопожарной 
безопасности. 

- организация рабочего места с 
соблюдением требований охраны 
труда, производственной 
санитарии, инфекционной и 
противопожарной 
безопасности; 
- соблюдение правил 
инфекционной и 
противопожарной безопасности 

Наблюдение и экспертная 
оценка деятельности 
обучающегося в процессе 
освоения 
профессионального 
модуля на учебной 
практике. 

ОК 14. Вести здоровый 
образ жизни, заниматься 
физической культурой и 
спортом для укрепления 
здоровья, достижения 
жизненных и 

- пропаганда и ведение здорового 
образа жизни с целью укрепления 
здоровья, профилактики 
заболеваний, достижения 
жизненных и профессиональных 
целей. 

Наблюдение и экспертная 
оценка деятельности 
обучающегося в процессе 
освоения 
профессионального 
модуля на учебной 
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профессиональных 
целей. 

практике. 

 
Перечень практических манипуляций, исследований и процедур по 

Учебной практике ПМ 03 Проведение лабораторных биохимических исследований   
по специальности 31.02.03 Лабораторная диагностика ___6__ (семестр) 

1. Получение общего и вводного инструктажей по охране труда и противопожарной 
безопасности  

2. Подготовка рабочего места лаборанта, биологического материала, реактивов, лабораторной 
посуды, оборудование и аппаратуры для проведения лабораторных биохимических 
исследований 

3. Проводить лабораторные биохимические исследования биологических материалов:   

 Проведите определение белка в сыворотке крови 
 Проведите определение мочевины в моче и сыворотке крови 
 Проведите определение билирубина в сыворотке крови 
 Проведите определение глюкозы в капиллярной крови 
 Проведите определение холестерина крови 
 Проведите определение АлАТ 
 Проведите определение АсАТ 
 Проведите определение ГГТП 
 Проведите определение АЧТВ. 
 Проведите определение ТВ и ПТВ 
 Проведите определение времени кровотечения 
 Проведите определение времени свертывания 
 Проведите определение фибриногена 

4. Участвовать в контроле качества. 
5. Регистрировать результаты лабораторных биохимических исследований. 
6. Проводить утилизацию отработанного материала, дезинфекцию и стерилизацию 

использованной лабораторной посуды, инструментария, средств защиты 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


